
Pas de 
démangeaisons

Légères Modérées Sévères Pires 
démangeaisons 

imaginables

1 2 3 4 5 6 7 8 9 100

INTENSITÉ DU PRURIT

IMPACT DU PRURIT SUR LA QUALITÉ DE VIE

LEQUEL DE CES PATIENTS VOUS RESSEMBLE LE PLUS ?

VEUILLEZ INDIQUER LA PIRE DÉMANGEAISON QUE VOUS AVEZ RESSENTIE AU COURS DES 24 DERNIÈRES HEURES :

Veuillez remplir ce formulaire et le remettre à votre néphrologue ou à votre 
infirmier(ère) spécialisé(e) en néphrologie lors de votre prochain rendez-vous.

PATIENT A (DÉMANGEAISONS LÉGÈRES) :
● �Je n'ai généralement pas de marques de griffures sur la peau
● �En général, je n'ai pas de mal à dormir à cause des démangeaisons
● �Mes démangeaisons ne me rendent généralement pas agité ou triste

PATIENT B (DÉMANGEAISONS MODÉRÉES) :
● �J'ai parfois des marques de griffures sur la peau
● �J'ai parfois du mal à dormir à cause des démangeaisons
● �Mes démangeaisons peuvent parfois me rendre agité ou triste

PATIENT C (DÉMANGEAISONS SÉVÈRES) :
● �J'ai souvent des marques de griffures sur la peau qui peuvent ou non 

saigner ou s'infecter
● �J'ai souvent du mal à dormir à cause des démangeaisons
● �Mes démangeaisons me rendent souvent agité ou triste
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